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看護計画 

 

看護師のお仕事をする上で「看護計画」は必ず必要とされるものです。 

「看護」とは「看護過程」にのっとって行われています。 

まず看護過程は科学的根拠のもと、患者の問題点の認識、観察や試行によって 

得られた問題点のデータの収集および問題点解決のための仮説を立てること 

そしてその検証から成り立ちます。 

 

つまり情報収集→アセスメント→看護診断→計画→実施→評価といった順で行

われます。 


